
«Осенний марафон» 

Укрепление здоровья детей, совершенствование физического развития, приобщение к спорту 

относятся к задачам, решением которых занимаются воспитатель по физической культуре Иванова 

Лариса Викторовна и инструктор по плаванию Бирюлѐва Евгения Валерьевна – педагоги  МБДОУ 

№10. Работая в инновационном режиме, педагогический коллектив дошкольного учреждения 

личным примером показывают важность занятий спортом.  

                        

Так, в октябре 2013 года в ДОУ прошѐл «Осенний марафон» не только для детей, но и для 

воспитателей. 

                 

       Это мероприятие позволило реализовать естественную потребность в движении, проявить свои 

физические качества и вызвать у детей чувство гордости за своих педагогов. 

                                       


